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RESUMO:

Como bem frisou Fernand Braudel (1986) em seu classico Civilizacao Material, Economia e
Capitalismo séculos XV-XVIII, a “vida material sio homens e coisas, coisas ¢ homens”. Com 1sso
propoe o estudo do que ele chamou de cvilizacio material, a “histéria do rés-do-chio”, temas
relacionados a habitacao, aos alimentos, ao vestuario, aos utensilios, enfim, tudo aquilo que o homem
se serve em sua vida cotidiana. Para o autor um dos grandes critérios da vida material sio os
alimentos, citando o provérbio, “o homem ¢ aquilo que come”, afirma que a “alimentacio ¢é
testemunha do estatuto social, da civilizacao e da cultura que o rodeilam”. Isso deu grande impulso a
pesquisas sobre o tema desde meados do século XX e 1nicio do século XXI. Nesse sentido, estudos
vém sendo desenvolvidos nessa area, relacionando a tematica da histoéria e da cultura da alimentacao
as mais variadas dreas do conhecimento, tais como, religiao, politica, economia, género e direitos
humanos. No Brasil as pesquisas nesse campo avancaram principalmente nas ultimas duas décadas.
A formacao de grupos interdisciplinares de pesquisas relacionadas a esse tema em ambito nacional e
mternacional demonstra que as preocupacoes com a alimentacio em seus diferentes aspectos
constituem uma importante pauta de debate da sociedade contemporinea. A partir dessa premissa e
considerando que alimentar-se nio se resume a um ato nutricional e biolégico, mas que ¢é, também,
um ato cultural, relacionado a dinamica de diferentes sociedades e que o alimento se configura como
uma categoria de andlise historica, temos como objetivo nesse Simpoésio Tematico reunir
historiadores e pesquisadores de diferentes areas para debater a temdtica da alimentacio,
especialmente os estudos que utilizam como fontes a escrita alimentar, cadernos, tratados, manuais,
folhas esparsas, revistas, colunas de jornais, enfim, todas as fontes que propiciam instigar multiplas
praticas, sentidos e representacoes em torno da alimentacao, sua historiografia, os aspectos teorico-

metodoldgicos e suas inter-relacoes com temas como: memoria, identidade, tradicio/inovacio,




transmissio de conhecimentos, patrimoénio, regiio, tabus, religido, etnia, género, corpo,
biodiversidade, nutri¢ao, saude/doenca, soclabilidade, comensalidade, ritualidade,
demandas/distribui¢ao, comércio, consumo, culindria, gastronomia, espacos de comer, seguranca

alimentar, entre outros, promovendo um espaco mterdisciplinar de debates, sugestoes e leituras.




